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Mensainfo fur die Eltern der 5. Klassen

Donnerstag, 08.10.2019: 19 Uhr in der Aula
Silke Dull, Susanne Glnther, Gundula Braune
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Zahlen des Schuljahres 2018/2019: ~N

Uber 35.000 verkaufte Essen, das sind rd. 270 im Schnitt pro Tag

plus Helferessen

= mehr als 39.000 Essen in 2018/2019 (Vj: > 39.000)

in der Spitze 350 Essen am Tag

m===)  (Jber 80 % aller Schiiler nehmen am Mensaessen teil.
mmmm)  Rd. 35 - 45 % der Schiler gehen taglich essen.

Das ist eine Spitzenquote, auf die wir stolz sein kbnnen.
Das zeigt die Qualitit und Beliebtheit der Mensa.

Ausblick: Essenszahlen seit Beginn Schuljahr 2019/2020 wiederum eine
Herausforderung fiir Kiichenleitung und Helfer.

Mensa zu klein — Schlangen lang — viele Helfer gefordert.
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Der Essensbetrieb: ein Kunststiick
Wie schaffen wir das?

\ Mensadienst
&

Kitchen-Kids Kuchen-
anlieferung

Hygiene-
schulungen

Werbung

Essen

Putzaktionen

‘ - Optimierung der Prozesse rund um die Aufgaben
- Aufteilung der Mensa-Aktivitaten in liberschaubare Einzelpakete
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Beliebte Desserts sind oftmals unser Lockmittel...
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Kasekuchen
Muffins
Schokokuchen
Marmorkuchen
Lieblingskuchen
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Und so sieht das dann an der Ausgabe aus

Abwechslungsreiche Desserts und frisches Obst in ansprechender Form
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Das Essen soll zuerst das Auge
erfreuen und dann den Magen.
Johann Wolfgang von Goethe

i
T

Natur
lnghe «
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Auch Mensa-Salat kann verlockend sein

.r‘ :--_ a0 F - 2
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* frisch
e gesund
* abwechslungsreich
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Die Hauptspeisen
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Mensa Orgateam

Bettina Gundula
Grischy Braune

Tagesplanung Tagesplanung Kuchen-
Homepage Jahresplan lieferungen/
Werbung Werbung Putzaktionen
Elisabeth Susanne ???

Wolf Gilinther

Alles rund um Alles rund um Hygieneschulung

die Anmeldung den Mensa-Chip Infotag

fir die Mensa Abmeldung  Schilerwerbung

Es gibt viel zu tun — gerne erweitern wir unser Team ]
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Wer hilft taglich in der Mensa?

» Ede Fohner und sein Kiichenteam (= 3 Personen)
» Die Kocheltern (= 6-8 Personen, je nach Schicht)
» Jugendbegleitung lber die Essensausgabe

» Mensadienst (= 3-4 Kinder Tischwischer ab Klasse 6) f

» Kitchen-Kids (= 1-2 Kinder Spiilschiiler ab Klasse 9)

» Die Kocheltern arbeiten derzeit in 21 Gruppen mit 7-8 Einsdtzen pro Kochjahr

Vision: - Stabilisierung der bestehenden Gruppen
- VergroBerung des Springerpools
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Wie sieht ein Kochtag aus?

Vormittags:
Essen schnippeln, kochen, hinrichten

ab 12:15 Uhr:
Essensausgabe, sich um Geschirr kimmern und um
den Speisesaal kimmern

ab 13:30 Uhr:
spulen, aufraumen, putzen
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Wie sind die Arbeitszeiten der Kocheltern?

Mo oder Di oder Mi oder Do, als festes Mitglied
einer Kochgruppe, 7-8 Einsatze im Jahr:

» 09:00 bis 14:30 Uhr

» 09:00 bis 12:00 Uhr

» 12:00 bis 14:30 Uhr

» 12:00 bis 13:30 wahrend der Ausgabe

aber: auch weniger Einsatze sind moglich

und / oder:
als Springer: flexibel einsetzbar, nach Absprache
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Offene Platze/Schichten in den Kochgruppen

At W T T
7 ax

y .‘r‘" _" o -.g

'a :"I-i"

. 2 | . "‘ ’ ! 5 “ “ ( “A 3 e :‘ 3 "' '5 g’“ . .n ; ‘-
offene
Platze |Montag |Dienstag Donnerstag

Vormittags
g 09:00-12:00 - 3

Ausgabezeit
12:00-13:40 - 3 2 - £ 'I;i"

7 Eng - HO), -~ A o
oyt w BT e

Nachmittags
¥ 12:00-14:30 2 1 5 3

i melden per Email an: kocheltern@kcg-stuttgart.de
Foae oder eme Anmeldung ausfullen und heute abgeben




c o c MIT LIEBE KOCHEN IST
Mensainfo fiur die Eltern der 5. Klassen TS FUR B Sl

—
Richtig buchen - richtig stornieren! ?@‘ TH

O

» Bestellt werden soll jeweils bis Sonntag 21.00 Uhr fiir die kommende Woche.

» Vorbestellungen kdnnen fur den im System eingestellten Speiseplan im Voraus getatigt
werden.

» Manchmal kann am Essenstag selbst bis 09:00 Uhr auch noch bestellt werden, da
andere Essen storniert werden

» Die Stornierung einer bereits getatigten Bestellung ist bis zum tatsachlichen Essenstag
vor 09:00 Uhr Gber das Bestellsystem maoglich.

Was tun im Krankheitsfall?

» Am Morgen vor 09:00 Uhr stornieren.
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Was tun bei Stundenausfall oder —verschiebungen?

» zum Essen kommen, egal in welcher Schicht — Hauptsache, es ist bestellt!

Wie spare ich Geld?

» Vorbestellen, denn Nachbestellungen kosten EUR 1,-- Aufpreis.

» Rechtzeitig stornieren, denn nicht beanspruchte Essen werden nicht rickvergitet.
» Beim Kochen helfen, denn Helfer und deren Kinder essen kostenlos.

» Ab Klasse 6 die Kinder zum Mithelfen motivieren, denn helfende Schilerlnnen essen
kostenlos.

» Bonuscard jahrlich beim Sekretariat melden. o

» Sehr empfehlenswert: Dauerhaft Mindestguthaben 20 EUR, z.B. fiir
Gebuhr Chip, fur Nachbestellung, evtl. Bestellung fiir Gastschiler, etc.
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Chip verloren — und nun? SO” H aben

» SchilerIn/Eltern melden Verlust umgehend

per E-Mail an mensa@kcg-stuttgart.de Das Treuhandkonto

soll immer
» Auf dem Chip ist kein Geld gespeichert. Guthaben haben

Kein Geld auf dem Konto? Oh jeh! @

» Unbedingt rechtzeitig fiir Guthaben sorgen; eine Gutschrift kann 3-4 Arbeitstage
dauern

> Uberweisen oder Dauerauftrag vom Konto, das in der Anmeldung angegeben wurde

» Ohne Guthaben keine Buchung; ohne Buchung kein Essen!

» Moglichkeit: Essen gehen auf Kosten eines Freundes (vorbestellen oder nachbestellen)
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Alle Fragen und Antworten rund um die Essensbestellung und

Bezahlung findet man auf der Homepage des i-NET-Menue:
https://mensa-kcg.inetmenue.de

(= Speiseplan der Mensa)

n Woche Tag

i-NET-Menue

Neue Ser-Eltern: bitie bei kocheltern@kcg-stuttgart.de melden, damit der Mensabetrieb
reibungslos weiterlaufen kann. Dankeschon!!!
KitchenKids und Mensadienst: bitte zu Schuljahresbeginn bei Evelyn in der Mensa

Verwaltung 0 Ny Abmeld

Kénigin-Charlotte-Gymnasium Stuttgart

KONIGIN- S~y
CHARLOTTE- KO‘\
GYMNASIUM B \ N

melden. Dankeschon!

Volistandigen Text anzeigen

07.10.2019 - 13.10.2019 -

Montag 07.10.2019 Dienstag 0s.10.2019 Mittwoch 09.10.2019 Donnerstag 10.10.2019 Freitag 11.10.2019

Mittagessen
B
Geflligel-Curry mit Reis,
kleiner Salat und Dessert

Hahnchendéner mit
Fladenbrot, Pommes und

Pfannkuchen mit
Schinken und Kase

Penne mit Schinken-
Sahnesofe, kleiner

sy 0| ¥ 0| noch 30x w 0| v1 0| noch 46x w 0| v« 0|noch 41x w 0| v 0|noch 38x
3,50 € Auswahlen 3,50 € Auswahlen 3,50 € Auswahlen 3,50 € Auswahlen

vegetarisch

Nudeln mit Broccoli und
Frischkasesol3e, kleiner

d’n‘
‘. ‘( )
4

-

w 0] ¥1 0| noch 18x
3,50 € Auswahlen

vegetarisch ohne Kise

Nudeln mit TomatensoRe
und Reibekase, kleiner

vegetarisch

Gemiisecurry im
Reisrand, kleiner Salat

»w 0| v1 0| noch 21x

3,50 € Auswahlen

Saiten mit Kartoffelsalat,
kleiner Salat und Dessert

Falafelbalichen mit Dip
und Salat dazu Pommes

0| vn 0]|noch 18x

3,50 € Auswiahlen

Schweinefleisch

Saiten mit Kartoffelsalat,
kleiner Salat und Dessert

veqelar'scn

Pfannkuchen mit
Kompott , kleiner Salat

» 0| v1 0|noch 98x

3,50 € Auswiahlen

Salatteller mit zwei
Beilagen, Brotchen,
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Reiter ,Tag”:

i-NET-Menue

Abmelden LIJ'

Koénigin-Charlotte-Gymnasium Stuttgart

Neue Ser-Eltern: bitte bei kocheltern@kcg-stuttgart.de melden, damit der Mensabetrieb

reibungslos weiterlaufen kann. Dankeschon!!! KONIGIN- h
s : : : : . y . CHARLOTTE-
KitchenKids und Mensadienst: bitte zu Schuljahresbeginn bei Evelyn in der Mensa GYMNAS!
melden. Dankeschon! UM
Volletindigen Text anzeigen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
07.10.2019 08102012 05.10:2015 10102015 111022048 /
Schweinefleisch vegetarisch ohne Kase vegan Schweinefleisch
Penne mit Schinken- Nudein mit Broccoli und Nudeln mit Tomatensof3e und Saiten mit Kartoffelsalat,
Sahnesole, kleiner Salat und Frischkdsesolie, kleiner Salat Reibekase, kleiner Salat und kleiner Salat und Dessert
Dessert und Dessert Dessert
)
3 -
S o
;,C,Q-,i,j,h_ﬁ.’} h r a,cgijloal aijloal 235321
- ey e

% 0| v 0|noch 30x

350 € 350 € 350€
Auswiahlen Auswahlen Auswiéhlen
noch 30 verfigbar noch 18 verfiighar noch 40 verfligbar

% 0| v 0noch 18x

v 0| w1 0]noch 40x

w 0| ¥ 0]noch 10=
350 €

Auswidhlen
noch 10 verfiigbar

Salatteller mit zwei Beilagen,
Brotchen, Dessert
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Reiter ,Verwaltung” mit Auswertungen, Kontoauszligen, etc.:

Letzte Anmeldung Timeout TR,
Veorveiteng So, 06.10.2019 - 19:56  23:10 Guthaben: 20,00 € Y
. 2\ i
ula i-NET A Startseite

Menue Startseite
= Meine Daten
€ Mein Buchungskonto
© Informationen Kontoinhaber:  Verein der Freunde des KCG

IBAN: DE23 6005 0101 0004 5645 59

Name der Bank: BW-Bank Stuttgart

Letzte Anmeldung Timeout Nelly Dl (7d) AL Sl
50, 06.10.2019 - 19:56 21:01 Guthaben: 20,00 € i

Verwaltung
l’ i-NET == Kontoauszug Dﬁn
f Menue Shortaeite INET Buichrios koo a W tarciirsimny @ Hilfe
-

aa Meine Daten

Kontostand: 20,00 €
€ Mein Buchungskonto

- Wertstellu: -
Kontoausziige Buch.Nr Datum [Zeit — ng Buchungstyp Benutzer Kommentar Betrag Zwischensaldo
Auswertung 144886431 8. Mai 2019 12:25 8. Mai 2019 13:05 Essen Nelly Dall (7d) Diill, Nelly: Essenshestellung: Spargelgemiise, Sahne-Sofle, -4,50 20,00
Kartoffeln und Schinkenwirfeln, Kieiner Salat und Dessert
® Informationen (Bestellnummer: 98226018 / Abholterminal / n)
142641807 1. April 2019 07:58 2. April 2019 13:00 Essen raelly Dl (7d) Stornogutschrift: Dill, Melly: Essensbestellung: Chicken Nuggets 3,50 24,50
mit Ofenkartoffein, Keiner Salat und Dessert (Bestellnummer:
96662007)
142641639 1. April 2019 07:57 2. April 2019 13:00 Essen Melly Dall (7d) Duill, Nelly: Essensbestellung: Chicken Nuggets mit -3,50 21,00
Ofenkartoffein, Keiner Salat und Dessert {Bestelinummer:
956662007 / Internet)
142641612 1. April 2019 07:57 1. April 2019 13:00 Essen Melly Dall (7d) Diill, Melly: Essensbestellung: Saiten mit Kartoffelsalat, Kieiner -3,50 24,50
Salat und Dessert (Bestellnummer: 96661983 / Internet)
142362633 28. Marz 2019 07:37 28. Marz 2019 13:00 Essen relly Dl (7d) Stornogutschrift: Dill, Nelly: Essensbestellung: Saiten mit 3,50 28,00
Kartoffelsalat, Kleiner Salat und Dessert (Bestelinummer:
96168240)
141951594 24 Marz 2019 11:09 28. Marz 2019 13:00 Essen MNelly Dall (7d) Diill, Nelly: Essensbestellung: Saiten mit Kartoffelsalat, Keiner -3,50 24,50
Salat und Dessert (Bestellnummer: 96168240 / Internet)
141951591 24, Marz 2019 11:09 26. Marz 2019 13:00 Essen MNelly Dull (7d) Diill, Nelly: Essensbestellung: paniertes Schweineschnitzel mit -3,50 28,00
Kartoffelsalat, kleiner Salat und Dessert (Bestellnummer:
96168237 [ Internet)
141951588 24. Marz 2019 11:09 25. Marz 2019 13:00 Essen Nelly Dill (7d) Diill, Nelly: Essensbestellung: Saiten mit Kartoffelsalat, kieiner -3,50 31,50
Salatund Dessert (Bestellnummer: 96168234 / Internet)
141395478 17, Marz 2019 19:39 19, Marz 2019 13:00 Essen Melly Dall (7d) Diill, Nelly: Essensbestellung: Saiten mit Kar toffelsalat, Kieiner -3,50 35,00
Salatund Dessert (Bestellnummer: 95801709 / Internet)
141395475 17. Marz 2019 19:39 18. Marz 2019 13:00 Essen relly Dol (7d) Diill, Nelly: Essensbestellung: Fleischkase mit Rahmspinat und -3,50 38,50
Kartoffeln oder Kartoffelsalat, kleiner Salat und Dessert
(Bestellnummer: 95801706 / Internet)
141138249 14, Marz 2019 07:32 21. Marz 2019 13:00 Essen Nelly Dl (7d) Diill, Nelly: Essensbestellung: nur 12.20 Uhr Linsen mit Spatzie -3,50 42,00

und Puten- oder Schweinesaiten, kleiner Salat und Dessert
{Bestellnummer: 95624438 { Internet)

140760120 10, Marz 2018 21144 11, Marz 2019 13:00 Essen Nelly Dill (7d) Diill, Nelly: Essensbestellung: Saiten mit Kartoffelsalat, keiner -3,50 45,50
Salat und Dessert (Bestellnummer: 95384579 / Internet)

140652276 8. Marz 2019 18:34 14, Marz 2019 13:00 Essen Nelly Dill (7d) Diill, Nelly: Essensbestellung: nur 12.20 Uhr Fischstabchen, -3,50 49,00
Remoulade dazu Kartoffelpiree, Keiner Salat und Dessert
(Bestellnummer: 95294901 / Internet)

140652273 8. Marz 2019 18:34 12, Marz 2019 13:00 Essen Melly Dol {7d) Dull, Nelly: Essensbestellung: Gyros mit Gemisersis, Tzatziki, -3,50 52,50
Klziner Salat und Dessert (Bestelinummer: 95294898 [ Internet)

139570508 26, Februar 2019 22:56 25, Februar 2019 00:00  Bankein- /auszahlung SVWZ +STUTTGART, KCG, NELLYDUELL, KLASSE 6D | 50,00 56,00

DE6960050 1010002284910 | v.2
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DANKESCHON und bis zum nichsten Kochen in der Mensa!!!

o
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L N %

Wir freuen uns auf
weitere Helfer!




